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»IKazda paczka jest jak niespodzianka”

Zakupy sa czyms, bez czego
zwyczajnie nie mozemy si¢ obejsc.
Chociazby kwestia  jedzenia.
Musimy co$ jes¢, a mimo wszelkich
staran nie wyhodujemy
wszystkiego na parapecie. Od
przeszto roku wyjscie na zakupy

jest jak wyprawa do strefy
skazonej: maseczka, przylbica,
rekawiczki, litry ptynu

dezynfekujacego. Wiele osob, ktore
wczesniej nie byly przekonane do
zakupow przez Internet, nagle
zostaly do tego zmuszone. Trzeba
przyzna¢, ze jest to wygodne.
Zadne granice, strefy czasowe,
waluta nie  ograniczajg  nas.
Produkty =z calego $wiata s3
dostgpne na wyciagniecie rgki. Ale
jest 1 gorsza strona takich zakupow.
Zakupy online moga by¢
uzaleznieniem. Najpierw kupuje
jedng potrzebng rzecz, czekam az
kurier dostarczy ja do moich drzwi.
Czekajac na t¢ pierwsza, z nudow
przegladam inne oferty i zaczynam
kupowac, 1 sama nie wiem kiedy, w
moim koszyku sg produkty, ktorych
nie potrzebuje. Zamawiam tyle
rzeczy, ze kiedy przychodza po
dluzszym czasie, nie mog¢ sobie

przypomnie¢, co  zamowitam.
Kazda paczka jest jak
niespodzianka, nigdy nie mam

pewnosci, co moge w niej znalez¢.

Jak czesto kupujesz cos przez Internet?

24 odpowiedzi

@ Kilka razy w tygodniu
@ Raz na tydzien
Rzadziej

Od zostania wlascicielem
masy niepotrzebnych rzeczy dzieli
nas kilka kliknie¢. Kupujemy pod
wpltywem chwili, a pienigdze to
tylko wirtualne cyferki znikajace z
naszego konta. W Internecie
wszystko  jest tansze, a my
zamawiamy wiecej 1 wiecej, nie
kontrolujac catego procesu.

nam

Zakupy
przyjemnos¢, ale sama wiele razy

sprawiaja

dostatam cos, co mnie
rozczarowalo. Otwieram paczke z
usmiechem na twarzy,
podekscytowana, oczekujac
niesamowitej rzeczy, a wyciaggam
co§ kompletnie nieprzypomina-
jacego mojego zamowienia. Nie ten
kolor, nie ten materiat i w ogdle co
to jest?

Wystarczy, ze raz wejde na
stron¢ internetowa ksiegarni, a ona
chodzi ze mna po Internecie:
wchodze na maila, a w ofertach
widzg¢ promocje wlasnie w tej
ksiegarni, dokladnie na ksigzki,
ktore ogladatam wczesniej.
Wchodze¢ na portal mojej ulubionej
gazety, a tam kolejna reklama
sklepu, doktadnie tego, w ktérym
wczesniej ogladatam buty. Sklepy
same do nas przychodza, a my,
wierni  konsumenci,  jesteSmy
podatni na promocje i wszelkie
oferty.

Wstyd sie przyznac:
ostatnio bylam na szkoleniu, ktore z
tytutu wydawato si¢ ciekawe, ale w
rzeczywistosci okazato si¢ nudnym
laniem wody. Co zrobi¢? Wyjs¢ ze
spotkania nie moge, bo nie wypada,
ale na stuchanie szkoda czasu.

Mysle sobie: sprawdze, czy s3
promocje w moim ulubionym
sklepie internetowym z butami.

Wchodz¢ na strong, a tam raj na
ekranie. Promocje nie z tej ziemi.
Wpisuje interesujace mnie
kategorie: czarne, szpilki. Nie liczy
si¢ to, ze mam przynajmniej trzy
pary czarnych szpilek w szafie,
przeciez to jest klasyka, ktorg
mozna zatozy¢ do wszystkiego.
Przegladam strone, az nagle przed
moimi oczami pojawiaja si¢ buty
idealne. Klikam. Czytam recenzje-
pig¢ gwiazdek na pigé. Patrze na
ceng. Przecenione o 70%. Patrz¢ na
dostepne rozmiary... 1 nie ma
mojego. Wyobrazenie siebie w

Co najczesciej kupujemy przez Internet?

ksigzki

kosmetyki

akcesoria i gadzety

prezenty

ubrania

butach idealnych znikngto tak
szybko, jak tylko si¢ pojawito.
Wpadam w czarng rozpacz, ale
przypominam sobie, ze przeciez to
nie jest jedyny sklep z butami
online. Wyszukuj¢ model butow,
jestem gotowa zaptaci¢ za nie
kazda cene. Znajduje je na
brytyjskiej stronie z butami; koszt
przesytki przekracza cen¢ butow,
ale trudno. Przed zakupem szybka ;




konsultacja z mamg. Sprawdz
wysoko$¢ obcasa - méwi moja
mama. Patrz¢ na nig jak na ducha.
Przeciez to sa idealne buty!
Wysoko$¢ obcasa nie ma zadnego

znaczenia! Mimo wszystko
sprawdzam. Jedenascie
centymetrow, w najlepszym

wypadku potami¢ nogi. Przeciez
musi by¢ taki sam model, ale na
nizszym obcasie - mysle i znowu
przeszukuje Internet.  Znajduje
jedna jedyna par¢ w rozmiarze 36.
Rozmiar za male, ale przeciez
takich butoéw az zal nie kupic.

Po weczeséniejszych mato
przemyslanych zakupach
wprowadzitam zasade 24 godzin.
Polega ona na tym, Ze zanim co$
kupig, muszg poczekaé 24 godziny.
Efekt jest taki, ze po tym czasie moj
zapal ostygnie, a ja nie bede
zainteresowana juz danym

Jak oceniasz przydatnos¢ swoich zakupow?

24 odpowiedzi
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produktem. Tak tez byto i w tym
przypadku. W migdzyczasie
zajrzalam do szafy i zobaczylam
prawie takie same buty.

Dobrze, kiedy umiemy
da¢ sobie czas na przemysSlenie

zakupow, gorzej, gdy od
uzaleznienia dzieli nas tylko
kliknigcie.

Z.W.
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75 - lecie szkoly

Wywiad z panig Karoling Rudzik

Dzien dobry. Jak wszyscy wiemy,
na ten rok przypada 75-lecie
naszej szkoly. Jaka pelni Pani
funkcje w przygotowaniach do tej
uroczystosci?

Dzien dobry. Koordynuje
przygotowania do obchodow tej
uroczystosci.

Jak pandemia wplynela na plany
dotyczace obchodow 75-lecia?
Jak beda one teraz wygladaly?

Niestety, pandemia pokrzyzowata
nasze  plany. Jubileusz byl
poczatkowo zaplanowany na 2 paz-
dziernika 2020 roku. Mial odby¢ si¢
wtedy zjazd  absolwentéw i
oficjalna uroczysto$¢ z udziatem
gosci honorowych. Na scenie w sali
gimnastycznej mieli wystgpi¢ nie
tylko nasi uczniowie, ale takze
absolwenci.

Na Facebooku jest utworzone
wydarzenie, gdzie  absolwenci
wszystkich rocznikow moga
podzieli¢ si¢ swoimi

wspomnieniami i pokaza¢ zdjecia z
czasoOw licealnych. Wiele o0s6b
odswiezyto swoje dawne
znajomosci. Mozna powiedzie¢, ze
to taki ,wirtualny zjazd
absolwentow”. W realu zobaczymy

si¢ dopiero, gdy sytuacja
pandemiczna na to pozwoli.
Natomiast 16 kwietnia 2021 odbeda
si¢ kameralne obchody z udzialem
gosci honorowych, podczas ktorych
odstonimy nowe popiersie naszego
patrona! Wystepy artystyczne beda
wczesniej nagrane 1 wyswietlone
podczas uroczystosci. Mam
nadziej¢, ze uda si¢ to wydarzenie
pokaza¢ tez w Internecie, aby
wszyscy mogli swigtowac razem z
nami, chociaz zdalnie.

W jakich okolicznosciach powstal
pomyst na napisanie
jubileuszowej ksiazki?

To nie pierwsza publikacja z okazji
jubileuszu szkoty. Z okazji 35-lecia,
50-lecia i 60-lecia naszego liceum
powstaly rowniez okoliczno$ciowe
ksigzki. Jest to dobry sposéb na
podsumowanie rozdziatu w historii
szkoty.

Co zawiera
ksiazka?

jubileuszowa

Mozemy tutaj znalez¢ wspomnienia
absolwentow, poczawszy od
pierwszej maturzystki z 1948 roku,
a skonczywszy na absolwencie z
2020 roku. Sag réwniez opisy

niektorych
szkolnych, np. JoséSong, Festiwalu
Artystow Nieobliczalnych czy José

przedsigwziec

Rock  Festiwal. Jest rozdzial
poswigcony jezykowi
hiszpanskiemu i sekcji
dwujezycznej. W publikacji
znajdziemy wywiady z panem
Zbigniewem Slezakowskim,
dyrektorem naszego liceum oraz z
jego Ekscelencja Jorge Marti
Martinezem, Ambasadorem

Republiki Kuby. Jest tez mndstwo
zdje¢ z ostatnich 75 lat.

Kto zajmowal sie pisaniem
tekstow do tej publikacji?

To jest praca zespotowa —
nauczyciele, absolwenci,
uczniowie.

W jaki sposob kontaktowali sie
Panstwo z absolwentami szkoly?

Poprzez e-maile 1 media
spoteczno$ciowe — w dzisiejszych
czasach jest o wiele tatwiej niz

kiedys. ZD.& KT.& NC.




Wyniki uczniowskiej ankiety na temat
nauki zdalnej

Ankieta opracowana przez
uczennice klasy 2H4 skladata si¢ z
szesciu pytan zamknigtych oraz
jednego pytania otwartego.
Brzmiato ono: ,,Czy masz pomysty,
jak ulepszy¢ nauk¢ zdalng badz
inne uwagi?”

lle $rednio czasu dziennie poswigcasz na nauke
po lekcjach online (po potudniu, wieczorem)?

‘ do2h
29%

od 2do4h
34%

do godziny
16%

Najwigkszym problemem ucznidow
sa sprawdziany i kartkéwki online.
Najczg$ciej] zwracano uwage na

bardzo ograniczony czas
przeznaczony na rozwigzanie zadan
oraz zbyt wiele pytan na

sprawdzianach 1 kartkowkach w
stosunku do dtugosci sprawdzianu.
Jak zwracaja uwage¢ uczniowie,
moze to wynika¢ z braku zaufania
do nich. Wielu ankietowanych
zauwazyto, ze to w interesie ucznia
jest nauka, poniewaz to on sam
bedzie zdawatl mature. Prawda jest
tez to, ze jezeli kto§ chce $ciggac i
tak to zrobi.

Czy czujesz sig bardziej przecigzony materialem podczas
lekcji zdalnych w poréwnaniu z lekcjami stacjonarnymi?

Kolejnym problemem poruszonym
w ankiecie przez wielu uczniéw
byta forma sprawdzania wiedzy na
stronie Testportal. Czgsto zdarza
sie, ze ustawienia zdefiniowane
przez nauczycieli majace na celu
ograniczenie §ciggania znacznie
utrudniajg prace uczciwym osobom.

Portal ten blokuje rozwigzywanie
dalszych zadan, mimo Ze uczen nie
wyszedl  poza  strone. Wada
sprawdzianow 1 kartkowek na
Testportalu jest tez to, ze wielu
nauczycieli  blokuje
powrotu do pytan. W szkole zawsze
mamy dostgp do poprzedniego
pytania i zawsze mozemy do niego
wroci¢, np. zeby sprawdzi¢ swoja
odpowiedz.

mozliwo$é

Czy mimo nauki znajdujesz czas dla siebie?

, nie mam czasu dla
siebie

13% !

tak, bez problemu
40%

Uczniowie zauwazaja, 7e
efektywniej pracowali w ubieglym
roku szkolnym, kiedy prowadzone
byly lekcje online i offline na
przemian. Teraz spg¢dzaja siedem
lub osiem godzin przed
komputerem kazdego dnia, co jest
bardzo mgczace, tym bardzej ze
przerwy przy tym rodzaju nauki sg
zdecydowanie zbyt krotkie. Wielu
uczniow  zastanawia si¢  nad
dhugoscia (45 min.) samych lekcji,
poniewaz na zajgciach  przed
komputerem jest trudniej si¢
skupié, szczegolnie podczas
ostatnich minut.

lle $rednio masz zapowiedzianych i
niezapowiedzianych form sprawdzajacych w tygodniu?

o 1
3%, 2
15%

4
29%

Ostatnim najczesciej pojawiajacym
si¢ problemem jest dyskomfort
zwigzany z kamerkami. Czgsto

zdarza sie, ze uczniowie nie czuja
si¢ swobodnie, gdy muszg wilaczy¢
kamerg, dlatego coraz gorzej i
mniej efektywnie im si¢ pracuje.
Zwigzane jest to tez z poczuciem
naruszenia przestrzeni  osobistej
(widoczne tto pokoju). Niestety nie
zostal podany spos6b na
rozwigzanie tego problemu.

Ponizej przedstawiamy
przyktadowe odpowiedzi na pytanie
otwarte.

Jezeli czujesz sig przecigzony to z jakich przedmiotéow?

Raport opracowany przez
Samorzad Uczniowski oraz jego
Opiekunki: Panig Anne¢ Palinska i
Panig Monike Zwierzynska-Pioro

ZW.& H. Z.
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Kacik intelektualisty

Problemy nauki

Swiat nauki ma na swoim
koncie wybitne osiggniecia.
Pozwolil stworzy¢ cuda techniki,
ktérymi otaczamy si¢ na co dzien i
teorie  opisujace  najdziwniejsze
zjawiska w kosmosie. Jednak ta, jak
mogltoby sie wydawac, szlachetna
branza ma powazne problemy,
ktore leza u samych jej korzeni.

Cata historia zaczyna si¢ w
polowie XX wieku w Anglii i

zwigzana jest z  dziatalno$cig
Roberta Maxwella — potentata
medialnego, polityka, oszusta i

rzekomego szpiega. Niedtugo po II
wojnie §wiatowej nauka przezywata
prawdziwy rozkwit, poniewaz rzad
stal si¢ wtedy mecenasem badan nie
tylko zwigzanych z bronig. Mimo
ich wysokiej jakosci nie byly one
sprawnie rozpowszechniane ws$rod
innych badaczy danej dziedziny. T¢
sytuacje wykorzystat Maxwell i
stworzyl wydawnictwo Pergamon
Press. Aby zwickszy¢ popyt na
zakup swoich czasopism, wpraszal
si¢ na seminaria 1 jezdzit po
uczelniach, przekonujac wybitnych
naukowcow, ze w ich dziedzinie
potrzebny jest nowy periodyk.
Nastepnie zawieral z nimi umowy
na wylaczno$é, przejmujac prawa
autorskie do ich publikacji. Dzigki
tak $miatej strategii Maxwella
Pergamon przescigat inne
wydawnictwa o lata, majac pod
soba kilka razy wiecej magazynow
niz jego najwigkszy rywal Elsevier.
Maxwell szybko rozszerzyt

dzialalno$¢ na caly $wiat 1 zanim
ktokolwiek zorientowal si¢, ze taki
rynek w ogodle istnieje, on juz
dawno go opanowat.

Prasa byla w praktyce
jedynym medium, dzigki ktéremu
prace naukowe sie
rozpowszechniaty, przez co
naukowcy stali si¢ catkowicie
zalezni od czasopism. Biblioteki
uniwersyteckie byly zmuszone do
wykupienia subskrypcji wszystkich
wiekszych periodykow, aby
badacze mogli by¢ na biezaco z
odkryciami w swoich dziedzinach.
W efekcie wydawcy, wiedzac, ze
trzymaja calg spoleczno$¢ w
szachu, mogli zada¢ dowolnych
cen, ktore w ten sposob zwigkszaty
sic z roku na rok. Nieudane
inwestycje Maxwella w reklamy
ostatecznie sprawily, ze musial w
1991 odsprzeda¢ Pergamon Press

swojemu rywalowi, ktory od
tamtego momentu, majac okoto
jedna czwarta wszystkich

publikacji, stale zwigkszat ich ceny.
W 1998 Elsevier zaoferowat
internetowy  dostgp do catych
swoich archiwéow w zamian za
okresowg optlate.

Obecnie, je$li kto§ nie
przynalezy do zadnej instytucji
naukowej, jak uniwersytet czy
placowka  badawcza, to za
uzyskanie dostepu do artykutu
naukowego musi zaptaci¢ $rednio
40  dolarow.  Ktos  moglby
powiedzie¢, ze nie ma w tym nic
dziwnego, przeciez stworzenie
takiej publikacji nie moze by¢
proste ani tanie. To oczywiScie

PERGAMON PRESS
publications in the

fields of

AERONAUTICAL SCIENCES
AND SPACE FLIGHT

1960

prawda, ale... wydawcy nie ptaca za
badania, te sa w duze] mierze
finansowane przez rzadowe granty 1

srodki uniwersyteckie, czyli
gtéwnie podatki. Proces
sprawdzania pod katem
poprawnosci 1 rzetelnosci

nadestanych do czasopism prac,
zwany peer review, roOwniez nie jest
oplacany przez wydawcow. Do
tego naukowcy zrzekaja si¢ czesci
praw autorskich do swoich prac.

-

ELSEVIER

Wszystkie  te  czynniki
sprawiaja, ze wydawcy tacy jak
Elsevier od wielu lat maja marze
wieksze od  technologicznych
gigantow z doliny krzemowej jak
Google czy Apple. Podsumowujac:
czasopisma naukowe nie placyg za
badania, nie ptacg recenzentom i na
koniec za dostep do artykutow kaza
ptaci¢  uniwersytetom  miliony.
Trzeba przyznaé, ze jest to bardzo
egzotyczny model biznesowy. Co
najciekawsze, pomimo tego
wszystkiego  wielu  naukowcow
chce publikowaé¢ swoje prace
wilasnie w  tych periodykach.
Dlaczego? Od tego zalezy ich
kariera. Naukowcy s3 najczesciej
oceniani na  podstawie ilosci
publikacji w znanych
czasopismach. Model ten prowadzi
do wielu niekorzystnych efektow.
Wydawcy, nastawieni gownie na
profit, promuja nowatorskie
badania, ktére maja pozytywne
wyniki. W efekcie prace naukowe
sa rzadziej reprodukowane, a
naukowcy sg bardziej sktonni do
p-hackingu, czyli dobierania
sposobu obrobki, zbierania i oceny
danych tak, aby ich rezultat byt
bardziej przekonujacy.

Nie wszystkich




satysfakcjonuje obecny  system.
Prawd¢ mowigc, duza czg$c
srodowiska naukowego dostrzega te
problemy, ale nie wszyscy sa na
tyle nimi zaniepokojeni, aby podja¢
stanowcze dziatania. Jedna z takich
0sOb jest Alexandra FElbakyan -
tworczyni serwisu internetowego
Sci-Hub. Umozliwia on darmowy
dostep do ponad 85 milionéw
artkutow  naukowych  poprzez
obchodzenie zabezpieczen i
paywallow czasopism. Strona jest
finansowana w  catosci przez
anonimowe darowizny na portfel
Bitcoin, ktérego adres jest podany
na stronie serwisu. Oczywiscie
obchodzenie zabezpieczen i
pobieranie danych bez zezwolenia
to przestepstwo. Elsevier pozwal w
2015 roku Alexandre Elbakyan,
ktéra od tamtego czasu jest mu
winna 15 milionow dolaréow i
ukrywa sie w Kazachstanie.
Mimo ze dziatalno$¢

Sci-Hub jest nielegalna, to nalezy
zada¢ sobie pytanie, czy jest

niewlasciwa? Powodem wszystkich
dziatan Alexandry Elbakyan jest jej
glebokie przekonanie, ze w ten
sposéb przyczynia si¢ do rozwoju
nauki. Zarzuca si¢ jej, ze strona jest
uzywana nie tylko przez
rozwijajace si¢ kraje, ale rowniez
przez te rozwinigte. Z danych
zebranych przez samych
wydawcow wynika, ze gtdéwna tego
przyczyna jest tatwos¢ 1 szybko$¢
dostepu do artykutow przez

Sci-Hub. Wskazuje to na staba
jakos¢ serwiséw  obstugiwanych
przez czasopisma, ktore majac
konkurencj¢, beda musiaty zmienié¢
si¢ na lepsze. Innym problemem
jest  brak  przejrzystosci 0w
dzialaniach serwisu. Ten sam zarzut
mozna jednak postawi¢ wydawcom,
ktorzy  zawieraja umowy O
zachowaniu  poufnosci i  nie
ujawniaja kosztow zwigzanych ze
swoja dzialalnoscia. Mimo ze
naukowcy nie sa wynagradzani za
sprzedaz swoich prac, to pobieranie
ich nielegalnie utrudnia

monitorowanie statystyk. Latwo
dostrzec, ze jest to problem
stworzony przez czasopisma i
gdyby dostep byt darmowy, te same
dane moglyby by¢ $ledzone.
Wiasciciele czasopism zdaja
sobie sprawe¢ z niezadowolenia,
jakie wywotuja ich metody i
zaczelty wprowadza¢ gruntowne
zmiany. Wigkszo$¢ z nich oferuje
opcje open access, ktora umozliwia
darmowy dostep kazdemu.
Przesuwa to jednak koszt na autora
publikacji. Mimo wszystko model,
w ktorym naukowiec placi z grantu
za darmowa dostepno$¢ swojej
pracy jest duzo lepszy od obecnego.
Powstaje coraz wiecej czasopism
open access i innych
alternatywnych modeli. Zmiany w
tych ogromnych firmach nastepuja
niestety powoli i mysle, ze warto
si¢ zastanowi¢, jak wolno musza
zachodzi¢, skoro takie dziatania jak

Sci-Hub sga uzasadnione.
J.P.

»diedem minut grozy”

Po6t roku temu rozpoczeta si¢ misja
»Mars 20207, ktorej celem jest
ustalenie, czy na Marsie kiedy$
istnialo zycie, zbadanie klimatu i
geologii planety oraz
przygotowanie do misji
zalogowych. W pozyskaniu tych
wszystkich  informacji  pomoze
sympatyczny tazik Perseverance
wyposazony w kamery, przyrzady
badawcze, drona Ingenuity,
radioizotopowy generator
termoelektryczny 1 najwazniejsze,
czyli czipy z zapisanymi imionami
osob, ktore zarejestrowaly si¢ na
stronie NASA. 18 lutego 2021 roku
obserwowalismy ladowanie tazika,
tzw. “siedem minut grozy”. W tym
czasie  kapsula  manewrowala,
zmniejszajac  predko$¢, nastepnie
otworzyta spadochron 1 zaczela
robi¢ zdjecia powierzchni planety,
aby zidentyfikowa¢ miejsce, w
ktorym si¢ znajduje. Po

s [ —
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rozpoznaniu krateru Jezero od
kapsuly  odiaczyta sie  czes¢
zawierajaca  tazik. Modut byt
wyposazony w silniki rakietowe,
umozliwiajgce zawieszenie si¢ na
pewnej wysokosci 1 opuszczenie
Perseverance na linach. Zapis
wideo z tego ladowania mozemy
znalez¢ w Internecie. Szczegolng
uwage na filmie  przykuwa

spadochron 0 nietypowym
roztozeniu kolorow. Okazuje sie, ze
wzor nie jest przypadkowy. jesli
zamienimy go na zera 1 jedynki, to
po przetlumaczeniu z systemu
binarnego  otrzymamy  zdanie:
,Dare Mighty Things”. To pigkne
zwienczenie ryzykownego lotu.

F. M.




»Smoczy Ksiaze”, czyli bajka, ktora uczy dorostych

Roéwniez cierpicie na brak
czasu 1 spokoju? Tez najchetniej
zagrzebaliby$cie si¢ w poscieli i
zapomnieli 0 wszystkich
obowigzkach oraz zmartwieniach
cho¢ na chwilkeg? Moze z
przyjemnoscia wroécilibyscie
wspomnieniami do stodkich czasow
kiedy to
wydawal si¢ bardziej kolorowy i
mniej wymagajacy? Chyba mam na
to  sposob, ktéory szczegOlnie
ucieszy amatoréw filmoéw a nawet,
pokusz¢ si¢ o  stwierdzenie,
filmowych znawcéw, a brzmi on:
»omoczy Ksigze”, z angielskiego
,»The Dragon Prince".

Jest to amerykanski serial
animowany, obecnie obejmujacy
trzy wyemitowane na Netflixie
sezony oraz cztery kolejne w
produkcji. Kazdy z nich to dziewig¢
okoto dwudziestopigcio-
minutowych  odcinkdéw,  wigc

dziecinstwa, Swiat

sprawdza si¢ i1 do $niadania, 1 jako
material na wieczorny maraton.
Zaraz jednak zostan¢ zasypana
pytaniami typu: »Dlaczego
nawigzujesz do dziecinstwa, skoro
serial powstat w 2018 roku? Nie
istnial, gdy byliSmy dzie¢mi!” lub
,Jego prog wiekowy jest od
siedmiu lat w gore. Jeste§ powazna,
weciskajac licealistom bajke?". Juz
spiesze z wyjasnieniem! Jednym z
tworcow tego serialu jest Aaron

Ehasz, gtéwny scenarzysta
~Awatara: Legendy Aanga”! Czyz
to nie  jest wystarczajaco
zachgcajace? Nie? No dobrze, ale to
byla odpowiedzZz na pierwsze
pytanie. Odpowiadajac na drugie...
Jestem absolutnie powazna.
Czasami podczas ogladania serialu

animowanego dla dzieci mozna
mie¢ nieodparte wrazenie, ze
oglada si¢ co§ napisanego dla

starszego widza, a bajkowa otoczka
jest tylko wyborem estetycznym
twoércow. Niekiedy bohaterowie
zachowuja si¢ infantylnie,
innym razem mierzg Ssi¢ z
problemami, ktére bardziej trafig do
starszych.  Bajka moze  by¢
uniwersalna 1 wiladnie taki jest
»Smoczy Ksigze”.

Fabuta obejmuje
dlugoletni konflikt rasowy miedzy
ludZmi 1 elfami. Swego czasu rasy
te zyly w pokoju, jednak kiedy

lecz

serialu

ludzie odkryli

czarng magi¢ 1
postanowili jej uzywac¢, kazano im
opusci¢ wspdlne tereny. Obroncami
elfow sa smoki, wiec gdy ludzie

zabili  smoczego  kréla  oraz
zniszczyli jego jedyne jajo, nad
Swiatem zawista grozba wojny. I
tutaj rozpoczyna si¢ wlasciwa akcja
serialu.  Dwaj ludzcy ksigzeta,
Ezran i Callum oraz ksiezycowa
elfka, Reyla odkrywaja, ze jajo nie

zostalo zniszczone. Bohaterowie,

obawiajac si¢ niezrozumienia ze

strony bardziej doswiadczonych,
ale  zaslepionych  perspektywa
wojny  dorostych, postanawiajg

sami dostarczy¢ smocze jajo na
ziemie elfow 1 zwrdcic¢ je matce.

Glownymi bohaterami sa
dzieci, wigc $wiat przedstawiony
jest ich oczami, nie oznacza to
bynajmniej, ze wszystko jest
kolorowe 1 cukrowe (chociaz
wizualnie serial jest przyjemng dla
oka fontanng kolorow). Dlatego tez
z wieloma postaciami mozna si¢
utozsamia¢ — muszg stawi¢ czola
dorostosci, odpowiedzialnosci,
mitoSci oraz S$mierci; odnalez¢
wlasng droge, dokonywac¢
tragicznych wyboréw, zmierzy¢ ze
swoimi stabo$ciami oraz
oczekiwaniami innych. Poza tym
same postacie i1 ich charaktery sa
bardzo indywidualne,
realistyczne. Realizmu dodaje fakt,
iz serial nie oszczgdza nikogo.
Kazdy moze nagle, nieodwracalnie
znikng¢ 1 nie zostanie uratowany
zadnym nielogicznym fabularnym
zabiegiem. W dodatku bohaterowie
na ekranie ciggle si¢ zmieniaja,
wiec ostatecznie stajg si¢ wazne
losy wszystkich.

»Sdmoczy Ksigze” nie tylko
jest Swietng rozrywka, pelng
cudownych  zartow, sarkazmu,
ironit 1 gagow czy zrodlem
satysfakcji dzieki subtelnym
nawigzaniom do innych filmow i
seriali (nie tylko do , Awatara”,
drodzy Panstwo), ale przede
wszystkim jest lekcjg tolerancji,
mito$ci oraz akceptacji.

zlozone 1

N. B.




Nowe hobby w czasach pandemii

Nauka jezyka chinskiego
rr=—-28
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Pewnym nietypowym hobby, ktore
zajmuje moje mysli, gdy sg wolne od
szkoty, jest nauka jezyka chinskiego. I
wiem, ,,nauka” lub ,,zapamigtywanie”
nie sa slowami mile styszanymi po
dniu spedzonym w szkole, zazwyczaj
mgczacym 1 stresujacym, ale w
praktyce okazuje sie, ze nie sg takie
zte.  Przede  wszystkim  nauka
chinskiego jest dla mnie o wiele
przyjemniejszym zajeciem niz nauka,
np.
rozszerzam, ani jako$ specjalnie nie

niemieckiego (ktorego ani nie
lubig), poniewaz sama wybratam ten
jezyk i che¢ do nauki wynika z moich
zainteresowan, ciekawosci oraz
mitosci do Azji. Sama wyznaczam
sobie material do przyswojenia, nie
mam narzuconego zadnego terminu i
wiaze z tym jezykiem niektére plany
na przyszto§é. Nauczenie si¢ kolejnej
partii stow, tudziez znaczenia ,,grzadki
krzaczkow”  daje mi  wigksza
satysfakcje niz zaliczony sprawdzian,
do ktérego przygotowywalam si¢ przez
tydzien, dlatego ze nie punktuje w
oczach nauczyciela lub rodzicow, ale
we wilasnych. Poza tym, poniewaz

moim drugim hobby jest pisarstwo,

moge wplata¢ do prac elementy
chinskiej kultury 1 tym samym
urozmaica¢ moja tworczose.

N.B.

Haftowanie

Gdy w pazdzierniku wrociliSmy na
zdalne nauczanie, postanowitam, ze
swoj wolny czas poswigce na
samorozwo6j oraz odkrywanie nowych
hobby. Jednym z nich okazalo sie

haftowanie. Nie potrzebowatam zbyt

wiele rzeczy, zeby zaczaé. Wystarczyt
kawalek zwyklego materialu czy starej
koszulki, troche kolorowych nici i igta.
Dopiero pdzniej zaopatrzylam si¢ tez
Szybko
haftowanie, bo po

w  tamborek. polubitam
calym dniu
spedzonym przed komputerem pomaga
mi si¢ zrelaksowaé 1 uporzadkowac
mysli. Czesto puszczam sobie tez jakis
film albo muzyke w tle. Haftowanie
okazato si¢ rowniez dobrym sposobem
na odswiezenie starych ubran oraz
nadanie osobistego charakteru nawet

zwyklej maseczce. A&

Szydelkowanie

Pandemia. Czas nauki w domu, gdzie

nagle  musimy  znalezé  jakie$
zainteresowania, by nie zwariowac z
nudow oraz by nie wychodzi¢ i si¢ nie
zarazi¢c. Ja zauwazylam, zZe na
niektorych lekcjach, gdzie musze tylko
slucha¢, moge robi¢ na szydetku.
Potrzebuje ono troche wigcej uwagi niz
znane wszystkim druty, jednak mozna
stworzy¢ nim o wiele wigcej wzorow.
Ja moge¢ sie poszczyci¢ kocem, ktory
zrobitam (5-kolorowa szachownica)

oraz wieloma rozyczkami.

Szydetkowanie jest dla mnie sposobem

na pozbycie sie stresu
nagromadzonego podczas lekcji i
czasami zbyt duzej iloSci zadan

domowych oraz sprawdzianéw. Nie
wymaga ono wiele uwagi, ale ma si¢
ogromng satysfakcje, gdy widzi si¢ co$
zrobionego przez siebie samego, w

dodatku praktycznego i picknego.
Z.A.

Fotografia

Jaki§ czas temu dziadek dat mi swoja
tak
zaczeta si¢ moja mito§¢ do tej formy

starg lustrzanke analogowa i

tworzenia wspomnien. Po jakim$
czasie nauczylam si¢ pracowac glebig
ostrosci 1 wywotywac zdjecia. Mimo
lubie

telefonem 1 aparatami cyfrowymi, to

ze bardzo nie robi¢ zdjec
niewiadoma, jaki bedzie efekt pracy az

do samego konca, sprawila, zZe
pokochatam analogi od razu. Ostatnio
zamienitam schowek w domu w moje
laboratorium.

mate Kupitam

odczynniki, sprzet i zaczetam z
pomocy taty, ktory w mtodosci sam to
robit,

jezeli nie wszystkie z 36 klatek sa

wywolywaé zdjecia. Nawet,

idealne i tak daje mi to ogromnag
satysfakcje, szczedcie oraz pozwala si¢
zrelaksowac.

H.Z.




Przepisy

PANCAKES

Skladniki:

- 1jajko

- 2 lyzki maki ryzowej (wersja
bezglutenowa) lub maka pszenna

- 2 lyzki mleka

- 1,5 tyzki ksylitolu (smakuja o
wiele lepiej niz z erytrolem)

- kilka kropel soku z cytryny

Przygotowanie:

Oddziel zo6ttko od biatka. Do miski
z zottkiem dodaj dwie tyzki maki,
tyzke mleka 1 dokladnie wymieszaj.
Do miski z bialkiem dodaj kilka
kropel soku z cytryny, rozpocznij
miksowanie na $redniej predkosci.
Gdy pojawi si¢ delikatna piana,
wytacz mikser i1 dodaj ksylitol.
Nastepnie ubijaj biatko na $redniej
predkosci przez 3 minuty. Dodaj
1/3 piany do miski z zoéltkiem 1
delikatnie wymieszaj. Dotoz reszte
biatka do przygotowanej masy, ale
nie mieszaj energicznie! Szpatutka
delikatnie naktada; mase ze spodu
na wierzch do momentu, az masa
bedzie jednolita. Bardzo delikatnie
posmaruj patelnic  dowolnym
thuszczem 1 rozgrzej na Srednim
ogniu (4/9). Nato6z na patelni¢ mase
uformowang na ksztatt gatki lodow

i na takg ,kulg” dotéz pot tyzki
masy. Podlej dwiema tyzeczkami
wody. Natoz pokrywke i poczekaj 2
minuty. Po tym czasie dot6z na
wierzch kul reszte przygotowanej
masy, dodaj tyzeczke wody na
patelnig, delikatnie zmniejsz ogien i
przykryj pokrywka na 5 minut. Po
tym czasie przewrd¢ pancakes na
drugg strone i poczekaj kolejne 5
minut (rowniez przykryj
pokrywka). Zdejmij patelnie z
ognia 1 potrzymaj pancakes pod
przykryciem przez 1 min. Dodaj

ulubione owoce i GOTOWE!
JEDOPORCJOWY
DESEREK KINDER
COUNTRY

Skladniki:

- 150 g skyra naturalnego

- 20 g S$mietanki w proszku
(,,.Sniezka™)

- 100 ml mleka

- 10 g kakao

- lyzka cieptej wody

- tyzeczka cukru/ erytrytolu
- 20g ryzu preparowanego

- 20g herbatnikoéw

Przygotowanie:

Ubij ,,Sniezke” razem z mlekiem na
stala mase. Dodaj skyr 1 ryz
preparowany. Calo$¢ wymieszaj.
Spdéd naczynia wytdz herbatnikami,
a na nie wylej wczesniej zrobiong
mas¢ ze skyrem. Wymieszaj kakao
z wodg i1 cukrem/stodzikiem, wytoz
to na wierzch. Cato$¢ witdéz na
okoto godzing do lodZ(’)wki.

.D. & N.C. & K.T.

Matura coraz
blizej
Maturzystom w catej Polsce zostato
tylko  kilkadziesiat
przygotowanie si¢ do egzaminu
dojrzatosci. Wielu z nich powtorki
zaczeto juz kilka miesiecy temu. Na
pewno istnieje tez niemata grupa
osob, ktora nauke planuje dopiero
rozpocza¢. Nie ulega watpliwosci,
ze dla znacznej wigkszoSci 0soOb
matura wigze si¢ z mniejszym lub
wickszym stresem. Kilku moich
znajomych podkresla, ze sam fakt
zblizajacego si¢ egzaminu nie
powoduje duzego stresu, ale wizja
wynikow ponizej oczekiwan, ktore
przekresla plany o studiowaniu, juz
tak. Panuje rowniez obawa przed
watpliwym  stanem wiedzy ze
wzgledu na specyficzny tok nauki
obecnych  maturzystow podczas
catego ich uczegszczania do liceum.
W pierwszej klasie  bylismy
swiadkami protestu nauczycieli,
natomiast nastegpne dwa lata w
wiekszosci  spedziliSmy  przed
naszymi monitorami i w momencie,
kiedy pisz¢ ten tekst, nie wiemy,
czy do szkoét wrocimy jeszeze przed
egzaminem dojrzalosci. Wiele 0sob
podkresla, 7e nie jest w stanie
zmotywowac si¢ do tak
intensywnego trybu pracy jak w
warunkach nauki stacjonarnej. Do

dni na

tego  dochodza problemy ze
zdrowiem psychicznym
spowodowane znacznym
ograniczeniem kontaktow

miedzyludzkich. Z drugiej strony
nie brakuje osob, ktore doskonale
radzg sobie z obecng sytuacja.
Zaréwno dla uczniéw, jak i
nauczycieli nauka zdalna jest
nowym doswiadczeniem i dopiero z
perspektywy czasu bedziemy mogli

ocenic jej efekty.
P. Ch.
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